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Speiseplan %f

KW 42 Suppe Allergene Hauptspeise Allergene
Montag 13.10.2025 Pastinakensuppe GL Vegane Nuggets AG
Reis
Gurken Rahm Salat
Apfel
ohne Fleisch
Dienstag 14.10.2025 Kaseschoberlsuppe ACGL Paprikahendl ACG
Vollkornnockerl
Obst mit Hiihnerfleisch aus Osterreich
Vegetarisches Geschnetzeltes
Mittwoch 15.10.2025 Karfiolcremesuppe GL Topfenknodel ACG
Rote Beerensauce
ohne Fleisch
Donnerstag 16.10.2025 Sternchensuppe AL Rindsbraten in ACGL

Wurzelgemiisesauce
Serviettenknodel

Joghurt Fruchsauce G BIO Rindfleisch aus Osterreich
Gemuselaibchen Salat SoRe

Freitag 17.10.2025 Erdapfelrahmsuppe AGL Vollkornkrautfleckerl AM
Eisbergsalat
Kurbiskerne

Kuchen ACG
ohne Fleisch
A Gluten H Schalenfriichte
B Krebs L Sellerie
C Eier M Senf
D Fisch N Sesamsamen
E Erdnuss P Lupinen
F Soja R Weichtiere
G Milch oder Laktose O Schwefeldioxid und Sulfite

kurzfristige Anderungen vorbehalten
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KW 43 Suppe Allergene Hauptspeise Allergene
Montag 20.10.2025 Nudelsuppe ACL Vegane Bolognese AFG
Pasta LM
griiner Salat
Apfel G
ohne Fleisch
Dienstag 21.10.2025 GrieRdukatensuppe A CGL Fleischknodel AC
Sauerkraut
mit faschiertem
Vanillepudding Rind und Schweinefleisch
Mos Putenschinkenknddel
Veg Spinatknodel
Mittwoch 22.10.2025 Gemiusecremesuppe A GL Mohnnudein ACG
Kompott
ohne Fleisch
Donnerstag 23.10.2025 Sternchensuppe AL Schweinebraten M
Reis
Fisolensalat
Fruchtjoghurt BIO Schweinefleisch aus Osterreich
Ms  Huhnerfilet
Veg Gemiiselaibchen
Freitag 24.10.2025 Karottensuppe AGL Fisch gebacken ACD
Erdapfel-Endiviensalat GM
Sonnenblumenkerne
Obst Veg Veganes Fischfilet
A Gluten H Schalenfriichte
B Krebs L Sellerie
C Eier M Senf
D Fisch N Sesamsamen
E Erdnuss P Lupinen
F Soja R Weichtiere
G Milch oder Laktose (0] Schwefeldioxid und Sulfite

kurzfristige Anderungen vorbehalten
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KW 44 Suppe Allergene Hauptspeise Allergene
Montag 27.10.2025 Brokkolicremesuppe AG Milchreis G
Beerenroster
ohne Fleisch
Dienstag 28.10.2025 Rollgerstensuppe AL Huhner-Schnitzel geb. AC
Gemiuseeinlage Vollkornpanade
Petersilienerdapfel
Joghurt-Fruchtsauce G Rote Riibensalat
mit Hiihnerfleisch aus Osterreich
Veg Gemiiseschnitzel
Mittwoch 29.10.2025 GrieBnockerlsuppe ACL Rindsgulasch A
Roggenweckerl
Obst BIO Rindfleisch aus Osterreich
Veg Knodel Gulaschsaft Weckerl
Donnerstag 30.10.2025 Nudelsuppe AL Bunte Linsen ACGL
mit Wurzelgemuse
Knodel
Mohnkuchen ACG
ohne Fleisch
Freitag 31.10.2025 Tomatensuppe AGL Hascheehodrnchen AM
vegan

Chinakohlsalat
Apfel
ohne Fleisch

G TMmOoOO W >

Gluten

Krebs

Eier

Fisch

Erdnuss

Soja

Milch oder Laktose

Schalenfriichte
Sellerie
Senf
Sesamsamen
Lupinen
Weichtiere
(0] Schwefeldioxid und Sulfite
kurzfristige Anderungen vorbehalten
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KW 45 Suppe Allergene Hauptspeise Allergene
Montag 03.11.2025 Pastinakensuppe AG Nougatknodel AC GH
Joghurt-Fruchtsauce
ohne Fleisch
Dienstag 04.11.2025 Sternchensuppe AL Puten-Geschnetzeltes GL

Apfel

mit buntem Paprika,
Karotten, Zwiebeln, Hirse
Teigwaren

mit Putenfleisch aus Osterreich

Veg

Vegetarisches Geschnetzeltes

Mittwoch 05.11.2025 Topfennockerlsuppe ACGL

Lasagne mit Gemiise u. AGLM
veganem Faschiertem
Eisbergsalat

Vanillepudding G
ohne Fleisch
Donnerstag 06.11.2025 Frittatensuppe AG L Augsburger AG
Spinat
gerostete Erdapfel
Obst BIO Rind und Schweinefleisch aus Osterreich
Mos Putenknacker
Veg Spiegelei Spinat Erdapfel
Freitag 07.11.2025 Eintropfsuppe ACGL Fisch gebraten ADM
Risi Pisi
Karottensalat
Gugelhupf
mit Fisch
A Gluten H Schalenfriichte
B Krebs L Sellerie
C Eier M Senf
D Fisch N Sesamsamen
E Erdnuss P Lupinen
F Soja R Weichtiere
G Milch oder Laktose (e} Schwefeldioxid und Sulfite

kurzfristige Anderungen vorbehalten
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KW 46 Suppe Allergene Hauptspeise Allergene
Montag 10.11.2025 Kaseschoberlsuppe A CGL Veganes Chili AGM
Dinkelvollkornweckerl
Chinakohlsalat
Apfel
ohne Fleisch
Dienstag 11.11.2025 Gemusesuppe AGL Erdbeerfruchtknodel ACG
Joghurt-Fruchtsauce
ohne Fleisch
Mittwoch 12.11.2025 Nudelsuppe AL Rindfleisch gekocht AG
Fisolen
gerostete Erdapfel
Obst
BIO Rindfleisch aus Osterreich
Veg Gemiiseschnitzel, Salat
Donnerstag 13.11.2025 Sternchensuppe ACL gebackenes Gemise ACGL
Reis
KrautersoRe
Topfencreme GH
mit Nusscrumble ohne Fleisch
Freitag 14.11.2025 GrieBnockerlsuppe ACL gerostete Knodel ACGM
Blattsalat
Croissant ACEG
ohne Fleisch
A Gluten H Schalenfriichte
B Krebs L Sellerie
C Eier M Senf
D Fisch N Sesamsamen
E Erdnuss P Lupinen
F Soja R Weichtiere
G

Milch oder Laktose

(0]

Schwefeldioxid und Sulfite

kurzfristige Anderungen vorbehalten
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KW 47 Suppe Allergene Hauptspeise Allergene
Montag 17.11.2025 Erdapfelrahmsuppe A G L Nuss-Broselnudel ACGH
mit Gemise Apfelmus

ohne Fleisch

Dienstag 18.11.2025 BuchstabensuppeAl AL Gemuselaibchen ACLG
mit Sonnenblumenkernen
Tsatsiki
Vanillepudding G

ohne Fleisch

Veg Gemiiselasagne

Lasagne
Mittwoch 19.11.2025 Rote Linsensuppe AL Blattsalat AGM
mit gerosteten Kernen

Muffin A C G BIO faschiertes
Rind- und Schweinefleisch aus Osterr.

Veg Gemiiselasagne

Donnerstag 20.11.2025 Backerbsensuppe ACGL Fisch gebacken ACDL
Petersilienerdapfel M
Karotten-Sellerie Salat
Obst mit Fisch

Veganes Fischfilet Gebacken

Freitag 21.11.2025 Frittatensuppe A C GL Erdapfel-Kiurbisgulasch AL
Dinkelvollkornweckerl

Apfel
ohne Fleisch

Gluten Schalenfriichte
Krebs
Eier

Fisch

Sellerie

Senf

Sesamsamen

Erdnuss Lupinen

Soja Weichtiere

Milch oder Laktose (0] Schwefeldioxid und Sulfite
kurzfristige Anderungen vorbehalten
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KW 48 Suppe Allergene Hauptspeise Allergene
Montag 24.11.2025 Selleriesuppe mit AGL Eiernockerl ACGM
Schnittlauch Gruner Salat
Apfel
ohne Fleisch
Dienstag 25.11.2025 Buchstabensuppe ACL Reisfleisch von der Pute GL
Gurken-Rahmsalat
Topfencreme mit
AGH Putenfleisch aus Osterreich
Nusskrokant Veg Vegarisches Reisfleisch
Mittwoch 26.11.2025 Pastinakensuppe AGL Fisch gebacken ACG
Sofe Tartare
Erdapfelsalat
Muffins mit Fisch
Veg Gemiiselaibchen
Donnerstag 27.11.2025 Lauchcremesuppe L Germknodel ACG
mit Kichererbsen Vanillesauce
ohne Fleisch
ACGL Schnitzel gebacken ACL
Backerbsensuppe vom Schwein
Freitag 28.11.2025 Petersilienerdapfel
Karotten-Sellerie Salat
Obst BIO Schweinefleisch aus Osterreich
Mos Putenschnitzel
Veg Gemiiseschnitzel
A Gluten H Schalenfriichte
B Krebs L Sellerie
C Eier M Senf
D Fisch N Sesamsamen
E Erdnuss P Lupinen
F Soja R Weichtiere
G Milch oder Laktose (0] Schwefeldioxid und Sulfite

kurzfristige Anderungen vorbehalten
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Allergene Hauptspeise Allergene

Montag 01.12.2025 Sternchensuppe

Apfel

AL

Erdapfelpuffer ACFGL
Schnittlauchsauce
Blattsalat

ohne Fleisch

Dienstag 02.12.2025 Karfiolcremesuppe

AGL

Kaiserschmarren (VK) ACGH
Apfelmus
Walnusse

ohne Fleisch

Mittwoch 03.12.2025 Backerbsensuppe

ACGL

Leberkase gebacken ACM
Petersilienerdapfel
Karottensalat

BIO Rind und Schweinefleisch aus Osterreich

Obst Mos Putenleberkas
Veg Gemiiselaibchen
Faschierter Braten
Donnerstag 04.12.2025 Nudelsuppe AL  Erdapfelpurree ACGL
Roter Riibensalat
BIO Rind- und
Fruchtjoghurt GH  Schweinefleisch aus Osterreich
Mos Rind Faschierter Braten
Veg Veganer Faschierter Braten
Freitag 05.12.2025 Krauterrahmsuppe AGL Fisch gegrillt AD L
Erdapfel
Letscho
Muffins mit Fisch
Veg Burger gegrillt Letscho
A Gluten H Schalenfriichte
B Krebs L Sellerie
C Eier M Senf
D Fisch N Sesamsamen
E Erdnuss P Lupinen
F Soja R Weichtiere
G Milch oder Laktose (o] Schwefeldioxid und Sulfite

kurzfristige Anderungen vorbehalten




